
当日のプログラム予定です。状況により変更することがございます。 

公共交通機関での移動のため、当日の交通事情により出発時間、帰着・解散時間に遅れが生じる場合がございます。予めご了承ください。 

施設名 住所 電話番号 

六甲山 兵庫県神戸市東灘区 ～神戸市北区   

080-6188-1116 スタッフ緊急連絡先 

■□準備にあたって□■ 

○ すべての持ち物に名前を必ずご記入ください。  （名前が無い忘れ物につきましては、一定期間の保管後すべて破棄致します。） 

○ お菓子、携帯、スマートフォンやタブレット、などの貴重品はお持ちにならないでください。 

  また、忘れ物や破損、盗難に対しての保険には加入しておりません。  すべて自己責任となりますので、貴重品は一切お持ちにならないでください。 

解散日 
解散 

三宮 梅田 天王寺 

4月２2日(土) １7:45 18:15 １8:30 

出発日 
出発 

三宮 梅田 天王寺 

4月2２日(土) 7:30 8:00 

キャンプ期間中のお子様の活動中の様子をブログでご確認いただけます。当日の朝7時に実施に関する記事をアップさせ

ていただきます。パソコン、スマートフォン、携帯電話からも見ることができます。お子様の元気な姿をご覧ください。 

バス・公共交通機関での移動となるので交通渋滞による遅れが生じる可能性がございますので予めご了承ください。 

交通状況、到着予定もこちらのブログでご連絡させていただきます。  

 

キャンプブログアドレス： http://ameblo.jp/pal-smile/ 

【旅行企画・実施】  

ワールドツアーシステム株式会社 天満営業所 

 （社）全国旅行業協会正社員 大阪府知事登録（２）2047号  

  取扱管理者 畠山勝 

 

【キャンプ活動内容に関するお問合せ】 

 特定非営利活動法人ピープルアクティブライフ 

 

〒530-0033   

大阪府大阪市北区池田町3-1ぷららてんま２階 

 

TEL：０６－６１３５－１１１７ FAX：０６－６１３５－１１１９  

営業時間： 10:00～18:00 定休日： 土 日 祝日 毎週木曜日 

  スケジュール 

7:30/8:00 集 合
しゅうごう

★みんなで芦屋川駅
あしやがわえき

へ 

9:00 芦屋川駅
あしやがわえき

に到 着
とうちゃく

★登山開始
と ざ ん か い し

！ 

11:30 お弁当
べんとう

♪いただきます。 

12:10 後半戦
こうはんせん

もがんばろう！ 

14:30 六甲山最高峰到着
ろっこうさんさいこうほうとうちゃく

！ 

16:20 有馬温泉到着
ありまおんせんとうちゃく

！ゴール★ 

16:30 プログラム 終 了
しゅうりょう

！電車
でんしゃ

に乗
の

って帰
かえ

ろう！ 

17:45/18:15/18:30 解散
かいさん

 

持ち物 数 備考 ☑ 

小
カ
バ
ン
（
活
動
中
持
ち
歩
く
物
）    

常
時
必
要
な
も
の    

帽子
ぼうし

 １ 集合時に着用してご集合ください。 

 

ポケットティッシュ 2  

 

フェイスタオル 1 手拭き用、汗拭き用に使います。 

 

水筒
すいとう

（１リットル程度
て い ど

） 1 ひも付きのものが望ましいですが、ないものでも大丈夫です。水分を多めに入れてお持ちください 

 

水筒補給分
すいとうほきゅうぶん

の水
みず

（2L程度
て い ど

）   

 

お弁当
べんとう

 １  

 

レジャーシート １  

 

軍手
ぐ ん て

 １  

 

筆記用具
ひっきようぐ

 1式 プログラムなどで使用します。 

 

雨合羽
あまがっぱ

 1 
セパレート式が望ましいですがない場合は普通のカッパでも大丈夫です。 

雨天時の移動で使用しますが保温用にも使用できます。傘は禁止です。 

 

着替
き が

え 予備 必要な方はご持参ください。 

 

マスク（予備） ２  

 


