
 ピープルアクティブライフのキャンプではお子様の軽度のケガ時に下記の応急手当用品を使用する可能性が

ございます。 

 アレルギーなどで使用できない方に関しましてはお申し込み時に健康調査書に記載していただくなどお知ら

せいただいた上で代用品などをご持参いただければと思いますのでよろしくお願いいたします。 

【絆創膏】 

擦り傷、切り傷などの止血のために使用いたします。 

商品名① 「ニチバン ケアリーブ」 

商品名② 「MOIST プラスモイスト」 

【ガーゼ】 

絆創膏では覆いきれない範囲の擦り傷、切り傷などの止血のために使用

いたします。 

商品名① 「エルモ 滅菌ガーゼ」 

【サージカルテープ】 

滅菌ガーゼの固定のため使用いたします。 

商品名① 「エルモ サージカルテープ」 

【テーピング】 

滅菌ガーゼの固定、捻挫時、足首などの固定などに使用いたします。 

商品名① 「ニチバン テーピングテープ」 

【湿布】 

打撲で内出血を起こしている場合、捻挫などで患部に熱を持っている

場合などに使用いたします。 

商品名① 「久光製薬 のびのびサロンシップ」 



【熱さまシート】 

発熱時や頭痛時などに使用いたします。 

商品名① 「小林製薬 熱さまシート」 

【消毒用アルコール】 

手指や応急手当用品の消毒などに使用いたします。 

※傷口の消毒には使用いたしません。 

商品名① 「三鳩化学工業株式会社 ハンドウォッシュ67」 

【オロナイン】 

あかぎれ、しもやけ、ひびわれなどに使用いたします。 

商品名① 「大塚製薬 オロナインH軟膏」 

【ムヒ】 

蚊など虫刺されで痒みがある場合に使用いたします。 

商品名① 「MUHI ムヒS」 

【洗浄綿】 

傷口などの洗浄に使用いたします。 

商品名① 「白十字 ハクジウ洗浄綿A」 

商品名② 「オオサキメディカル 洗浄綿スキンフレッシュ」 


